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Lernen in der nachberuflichen Phase
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Learning in the post-professional phase
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Vision

Lebenslanges Lernen auch für Menschen in der 
nach beruflichen Lebensphase
Ältere Generationen sind gesellschaftlich voll 
anerkannt
Antidiskriminierungsrichtlinien der EU sorgen für 
Chancengleichheit in Bezug auf Weiterbildung 
Stärkung der Solidarität zwischen JUNG und ALT 
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Aufgaben 

Hauptaufgaben:
Entwickeln und testen eines Curriculums, 
das sich mit Learning in Later Life 
auseinandersetzt

Weitere Aufgaben:
Internetrecherche „Good Practice“
Bildung von regionalen Focusgruppen mit 
älteren Menschen und ExpertInnen
Erarbeitung von Methoden und Strategien für 
Learning in Later Life
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Aktivitäten

Ältere Menschen wurden über Focusgruppenarbeit auf 
partizipatorische Art und Weise in die 
Curriculumsentwicklung miteinbezogen. 

Jede Partnerorgsanisation entwickelte für und mit einer 
spezifischen Zielgruppe ein nationales Modul

Diese Module wurden im nationalen und transnationalem 
Umfeld getestet und evaluiert

Der Bearbeitungsprozess und die getesteten Module 
wurden in einem Curriculum zusammengefasst

Ein Methodenset für den Umgang mit dem Curriculum 
wurde erarbeitet
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Geografical spread

United Kingdom:
LAEC

Germany: 
VHS Hamburg

Portugal: 
USAL

Italy:
SSSA

Czech Republic: 
ATHENA

Europe (Austria):
EURAG

Austria:
GEFAS

(Leading organisation)

Slovenia:
ZDUS
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Ergebnisse

1. Ein Curriculum bestehend aus: 

• sechs national entwickelten, getesteten, evaluierten und 
transnational adaptierten Modulen

• diversen Strategiekonzepten und Methoden für erfolgreiches 
Lernen in der nachberuflichen Lebensphase

2. Aufbau und Stärkung eines transnationalen Netzwerkes für 
Learning in Later Life

3. Etablierung von regionalen Lern- und Arbeitsgruppen

4. Gestaltung einer Website www.bia-net.org als 
transnationale Plattform für „Learning in Later Life“
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Module für
Lernende, die ihren Lernprozess selbst kontrollieren und 

leiten (Modul „Kennenlernen lernen“),
Lernende, die in der Lage sind auch nach dem Kursende

oder zwischen den einzelnen Kursterminen 
weiterzulernen (Modul: „Halte dich fit und bleibe fit“),

Lernende, die in ihrem täglichen Leben das, was sie 
gelernt haben, praktisch anwenden                      
(Modul: „Sicher und gesund“),

Lernende, die Kapital aus ihrem bereits vorhandenen 
Wissen und Verstehen und aus ihren Fähigkeiten 
schlagen können (Modul:“ Lust auf Zukunft“) und

Lernende, die Strategien entwickeln, wie gelernt wird 
(Modul: „Denk an dein Gedächtnis“).
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Computer - nur keine Panik
Lernende setzen sich mit den neuen Medien 

auseinander

Politisches Leben/aktive Bürgerschaft
Die Nutzung privater / öffentlicher Webseiten und 
Dienstleistungseinrichtungen
Direkte Kommunikation per Email, „Chatten“

IT und Geld
Online kaufen und online bezahlen; elektronische 
Bezahlung und Sicherheitsprobleme

Freizeit
Urlaub organisieren, Hobbys in der 
Informationsgesellschaft

Gesundheitswesen und Familienleben
IT für Gesundheit, Betreuung und Sicherheit zu Hause

Intergeneratives Lernen
Multimedia-CD-Roms und Online-Lernen
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Intergeneratives Lernen

Bedeutet:

Alle Generationen
• bringen ihre Erfahrungen, Kenntnisse, 

Wissen, Gedanken, Ideen ein
• lernen unterschiedliche Lebenswelten  

kennen und schätzen
• arbeiten gemeinsam für eine 

lebenswerte Gesellschaft
• nutzen die neuen Medien als Bindeglied
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Transnational Projects 
funded by the EU Commission

2006 MoLi – Migrant Mothers Improve their Life 
Skills

2005  LIFELONG LEARNING FOR SENIOR 
CITIZENS

2004 Helpdesk for older women against 
everyday violence 

2003 LISA Learning in Senior Age – Networking
1997 Housing for help Older persons offer 

housing in exchange for getting help from 
young people

1996 Changing Track at Third Age an 
empowering project for and with older women
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Projekt Website: 

www.bia-net.org

Kontakt Adressen:

Dr. Rosemarie Kurz rosemariekurz@gmx.at

Referat für Generationenfragen: http://oeh-ref-generationen.uni-graz.at/

GEFAS – Akademie für Generationen: www.generationen.at

Additional information
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THANK YOU

GEFAS STYRIA


